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Endast tva av tio akerier genomfor alkoholkontroller av sina
forare

N
| en undersokning som Lansforsakringar latit gora svarar atta av tio av landets akeridagare att man aldrig
genomfor alkoholkontroller av sina forare. Samtidigt svarar nastan 4 av tio av de akerianstallda att det
saknas alkolas i samtliga av akeriets bilar. — Aven om regelefterlevnaden gallande nykterhet okar bland
lastbilsforare* sa bidrar ocksa ett inforande av alkolas i flottan till att avdramatisera samtal om alkohol
och trafiksakerhet, sdger Anders Wallstenius, motorspecialist pa Lansforsakringar.

De flesta av bade forare och akeridgare uppger att de har en alkohol- och drogpolicy pa arbetsplatsen, 91
procent totalt. Men nar det galler mer generella rutiner kring férberedelser infor arbetspasset uppger en tredjedel
av forare och akeridgare att det saknas helt pa arbetsplatsen.

— Merparten svarar att det finns en alkohol- och drogpolicy pa arbetsplatsen men det ar oklartom den foljs eller
inte. Alkolas borde vara obligatoriskt i all yrkestrafik. For att kunna genomféra ett arbetspass pa basta satt och for
att orka prestera pa lang sikt s behdver man ta hand om sin hélsa. Det handlar inte bara om att undvika alkohol
eller droger, utan &ven om levnadsvanor sasom vardagsmotion, sémn och kost, sager Kristina Strém Olsson,
hélsostrateg pa Lansforsakringar.

Forberedelser infor ett arbetspass innebar inte bara att forarens fysiska forutsattningar ska vara bra, utan det ar
ocksa ett ansvar for att kontrollera fordonet. Det handlar om att ga igenom och sékerstalla att fordonet ar
trafiksakert. Totalt uppger 56 procent att de alltid genomfor egenkontroller av fordonet infor ett arbetspass. Men
siffrorna skiljer sig mellan forare och akeridgare. Endast 45 procent av akeridgara uppger att de genomfor
egenkontroller medan siffran &r 68 procent bland férarna.

- Det &r intressant att det ar farre akeridgare som uppger att de genomfor egenkontroller av fordonet infér
korning. Man skulle kunna ténka sig att de skulle vara mer mana om att allt star rétt till. Det skulle kunna handla
om tidspress da fler akeridgare upplever att de ar stressade och jobbar efter ett pressat schema. Att prioritera
bort sakerheten for att vinna tid ar dock ofta en kortsiktig [6sning da det kan 6ka risken for olyckor, sager Anders
Wallstenius.

Fragorna som stéllde i undersokningen:
Genomfor ni regelbundet alkoholkontroller pa chaufférerna?

Akeridgare
Ja 20 procent
Nej 80 procent

Har akeriet du arbetar for en alkohol- och drogpolicy?

Totalt
Ja 91 procent
Nej 8 procent
Vet gj 1 procent

Lénsforséakringsgruppen bestar av 23 lokala och kundagda lansforsakringsbolag och det gemensamt agda Lénsforsékringar AB. Genom sitt lokala lansforsakringsbolag far kunderna ett
helhetserbjudande inom bank, férsakring och pension. Genom Agria Djurforsékring erbjuder vi djur- och grodaforsékring, genom Lansférsakringar Fastighetsférmedling helhetsldsningar for
en trygg bostadsaffar och genom Wasa Kredit finansieringstjanster som leasing, avbetalning och lan.
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Finns det alkolas i lastbilen/lastbilarna du kor?

Totalt
Ja, i alla lasthilar jag kér 30 procent
Ja, i vissa lastbilar jag kér | 32 procent
Nej 38 procent

Finns det en policy/rutiner pa foretaget kring hur du som chauffor pa basta sétt forbereder dig infor ett
arbetspass?

Totalt
Ja 65 procent
Nej 31 procent
Vetinte 4 procent

Hur ofta har du som rutin att utféra egenkontroll av fordonet innan korning?

Totalt
Alltid 56 procent
Oftast 37 procent
Sallan 6 procent
Aldrig 1 procent

*Lank till Transportstyrelsens rapport:
https://www.transportstyrelsen.se/sv/publikationer-och-rapporter/rapporter/vag/tillstandsmatning-2019---rapport-
gods-och-sociala-villkor/

Om Lansforsakringars undersokning

Undersokningen som genomfordes genom telefonintervjuer av PFM Research bland 400 akerier, varav 200
intervjuer med agare och 200 intervjuer med lastbilsforare. Malgruppen bestod av akerier i Sverige inom
vagtransport och godstrafik med 5 anstéllda eller fler. 74 procent av akeridgarna kér sjélv sina fordon i yrkestrafik.
Fragorna som stalldes: Genomfor ni regelbundet alkoholkontroller pa chaufférerna?, Har akeriet du arbetar for en
alkohol- och drogpolicy?, Finns det alkolas i lastbilen/lastbilarna du kdr?, Finns det en policy/rutiner pa foretaget
kring hur du som chauffor pa basta satt forbereder dig infor ett arbetspass?, Hur ofta har du som rutin att utféra
egenkontroll av fordonet innan kérning?
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